
受 入
人法

一つ一つの作業を丁寧に教えてもらったり、様々な人と交

流もでき、８日間楽しく過ごすことができたそうです。

【実施日時】令和３年４月２１日～４月２８日

８時～１７時

昼休みと午前午後に休憩時間有

【参加者】２０代男性（宮崎県出身）

育苗準備が整ったハウス

作業や作業機械の説明を

してもらっている様子

【実施日時】令和３年８月２１日～８月２７日 ８時～１６時

昼休みと午前午後に休憩時間有

【参加者】２０代女性（栃木県出身）

【実施日時】令和３年９月１７日 ８時３０分～１５時

９月１８日 ８時～１７時

昼休みと午前午後に休憩時間有

【参加者】４０代男性（秋田県出身）

有機栽培の米と大豆ほ

場で除草と稲刈り補助を

体験しました。

有機栽培米ほ場の除草を

体験しました。

ほ場の広さは１５０ｍ×１２５ｍ

有機栽培は全部で１０ほ場分

雑草の種類を教え

てもらってから除草

開始！

有機栽培ほ場の除草に要する労力を体感したり、除草後

の達成感を味わうことができたそうです。また、受入れ先

の方々の有機栽培に取り組む姿勢に感動したそうです。

作業機械説明の様子

草刈鎌と雑草回収袋を携え

て水田に入り除草作業！ 作業説明の様子

初めての農作業でしたが、有機農業の意義や農地の維持

管理を学ぶ良い機会となったそうです。また、受入先の

方々から体力的に無理のないように作業時間等を調整し

てもらい感謝しているそうです。

エプロン、帽子を

身に付けて除草

作業の準備完了

有機栽培米と慣行栽培米の播種と育苗管理

を体験しました。

髙野農場
タ カ ノ ノ ウ ジ ョ ウ

大潟村
オ オ ガ タ ム ラ

受入れ可能な作目 米、大豆

特徴
有機栽培を中心とした米作り、大豆作りをしていま
す。

インターンシップの
受入れ時期と内容

　受入時期　４月中旬～１０月中旬

・米と大豆の栽培管理、収穫、出荷調整
　（有機栽培と非有機栽培）


